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1. BUABJIEHHA NIAO3PINIOro NPEAMETY, WO MOXXE BYTU BUBYXO-
BMM NMPUCTPOEM

XapakTepHi 03HaKu, fiKi BKa3yloTb Ha MOXIIUBY HasiIBHICTb BUOYXOBMUX NPUCTPOIB Y
nigospinomy npegmerti:

¢ [ligo3pini o6cTaBMHM NOABM NPEOMETIB - CYMOK, NaKeTIB, KOPOOOK, METaNeBuX i
CKMSIHUX EMHOCTEN TOLLO, 3anuwweHnx 6e3 gornsaay BnacHMKamu B 4aHOMY MicLi i B
JaHun Yac;

¢ [ligo3pini o6cTaBMHM NOABM LLONHO NOLITYKaTypeHux abo ceixxonodapboBaHmx
MiCUb Ha CTiHaX, CBIXXOCKOMAHOI AiNsAHKM 3eMni abo Kynu CMITTS Ha LWAaxy Npoxoa-
YKEHHS;

® HasaBHICTb Yy NpegMeTiB XapaKTepHOro BUrMsAy WraTHMX 6oenpunacis, y460-
BO-iMiTaLiMHMX, CUTHANbHNX, OCBITNIOBAIbHUX, NiPOTEXHIYHMX BUPOGIB;

® HasaBHICTb 04eBUOHUX AeTarnen, ki npuBogaTb BMOYyxoBi npuctpoi (BI1) B gito
(eneMeHTU XMBneHHSN, TyMbrepu, KHOMKK, TalMepu, NPOBOAM TOLLO);

¢ [IpocnyxoByBaHHA poBOTM FOAMHHUKOBOrO MeXaHiamy 3 nigospinoro
npeamerTa;

® HasaBHicTb y npegmeTa 3anaxy 6eH3uHy, rady, po34MHHUKA, @ TaKOX IHLIMX XiMIYHUX
pPEYOBUH;

® HasaBHICTb enekTponpuBoAiB (aHTEH, MOBINbHMX TenedoHiB), CBITNOBOAY, SKUN
MUITUTL abo Be3ynNUHHO ropuTb;

HasiBHICTb OuUMY, KU BUXOAUTL i3 NpegMeTa;

¢ 36inbweHa maca npegMeTa (Hanpuknag - Kopobka i3 nig Luykepok, 6aHka i3 nig
KaBW, KHWUra, 3arnmcHUK ToLo);

® HagBHicTb y ABepsX (BikHax) Oyab-sKMX CTOPOHHIX NPeAMETIB, 3aKpinneHnX 40 HNX
LLUHYPOM, NpOBOAOM abo CKOTYEM.

AKLWO BUABNEHWI NpeaMmeT, Ha Baluy aymKy, He noBMHeH nepebyBaTy B LbOMY MicLi i BuaaBcs Bam
Migo3pinum, He 3anuwanTe noro 6e3 yearu.

BaTbku! Bu BignosigaeTe 3a XWTTS 11 300pOB’A Balumx Aiten. MosacHiTb Aitam,  wo byab-akvin npea-
MET 3HavaeHuWii Ha Bynuui abo y nia’isgi, Moxe CTaHOBMTU Hebe3neky Ans iX XUTTs Ta 34OpoB’s.



Axkwo By BuaBunIu HeBigoMunn npegMeT, SKMn BUKNMKae Bawly nigospy, B yCTaHOBI, Heram-
HO MOBIZOMTE NPO 3HaXigKy agMiHiCTpaLil Ta OXOPOHI.

Bawa nosegiHka npuv BUABNEHHI nigo3pinoro npeamery:

He vinanTte, He nepecyBanTe, He PO3KpPMBaNTE BUABNEHUA NPEOMET;

e 3acbikcynte Yac BUABMNEHHSA NpeaMeTy;
Hamarantecb 3pobutn BCce MOXnuBe, Wo6 noan Biginwnu skHangani Big 3Haxig-
Kn;

e O60B’A3KOBO AovekanTecs NpubyTTs onepatmBHo-cnigyoi rpynn MBC Ykpainum (Bu
€ BaXXIIMBUM CBIAKOM).

He BXnBanite caMOCTIVHO HisikuX Ain 3i 3Haxigkamu abo nigo3pinumu npeameramu, siki
MOXYTb BUABUTUCS BUOYXOBMMU NPUCTPOAMM - Lie MOXKE NPU3BECTM A0 IXHbOro BUBYXY, Ync-
NEHHUX XepTB | pyMHYBaHb.

AKwo panTom novanacs akTmeidauia cun 6e3nekm 1 NPaBOOXOPOHHUX OpraHiB, He NPOsiB-
NANTE LiKaBOCTI, igiTh Yy iHWWIA Gik, ane He Giryem, WwWo6 Bac He NpunHANKM 3a CynpoTUBHUKA.

Y pasi Bubyxy abo CTpinstHMHM HEranHO NaganTe Ha 3eMnio, Kpawle nig npukputTs (bopatop,
TOProBenbHUIA HaMET, MaLunHy ToLOo). [1nsa Ginbwoi 6e3nekn HakKpuiTe rofoBy pykamu.

BunagkoBo goBigaBLIMCE NMPO TepakT, WO roTyeTbCs, HEranHo noBigoMTe Npo Le B NpaBo-
OXOPOHHI OpraHu.

Axkwo Bam ctano BigomMo npo NigroToBKY YM BYUMHEHHS 3110MNHY, HErAMHO NOBIgOMTE MPOo
ue B opraHun Cnyxou 6e3nekn un MBC Ykpainw.

2. MNP OTPUMAHHI IHOOPMALLII MPO EBAKYALIIO

MoBigoOMNEHHs Woao eBakyaulil MoXe HaginTU He TiNbKW y BUNaaKy BUSIBIIEHHST BUOyXo-
BOro NPUCTPOLO 1 MiKBigauil HacnigkiB TEPOPUCTUYHOIO aKTy, ane n Npu NOXexi, CTUXiInHOMY
TNNXOBI TOLLIO.

OTprmaBLUM NOBIOOMITEHHS Big NpeacTaBHMKIB Briaan abo npaBOOXOPOHHMX OpraHiB Npo
no4aTok eBakyaLil, JOTPUMYNTECH CMOKOK N YiTKO BUKOHYMTE TXHIi KOMaHAM.

flkwo BM nepebyBaeTe y KBapTupi, BUKOHaMTe HAaCTyYnNHiI Aii:

Bi3bMiTb 0COBUCTI JOKYMEHTW, rpoLUi, LiHHOCTI;

BigkntoyiTb enekTpoeHeprito, BoAy 1 ras;

Hapante gonomory B eBakyauil NiTHIM | B&XXKO XBOPUM JOASM;

O60B’A3KOBO 3aKpUINTE BXIiAHI ABEPI HA 3aMOK - Lie 3aXUCTUTb KBAPTUPY Bid MOXIN-
BOrO MPOHNKHEHHS MapoaepiIB.

He naHikynTe, yHuKanTe ictepukm 1 nocnixy. NpumileHHs 3anvwanTe opraHisosaHo. [osep-
TanTecb 40 MNOKMHYTOrO NPUMILLEHHS NLLE Nicnsa A03BOMY BiagnosiganbHMx ocib. 3anam’stanTe,
LLLO Bif 3MarodKEHOCTi 1 YiTKOCTI BalLmMX Ain Byae 3anexaTtn XUTTSA 1 300poB’st baraTbox Nogen.



3. BAXOIMJIEHHA Y 3APYYHUKM
AlKwo BU cTanum 3apy4YyHMKOM, AOTPUMYHUTECb HACTYNHUX NPaBUN NOBEAiHKMU:

® HecnogisaHui pyx abo wym 3 Balioi CTOPOHM MOXYTb CNPUYNHUTU XXOPCTKY Bigciy
3 Oboky TepopucTiB. He UmHITb Aji, S5ki MOXYTb CNPOBOKYyBaTN TEPOPUCTIB 40 3aCTO-
CyBaHHSA 36pOi 11 NPM3BECTU 40 NOACLKNX XKEPTB;

e BbyabTe rotoBi 4O 3aCTOCYBaHHSA TEPOPUCTaMM NOB’SA30K Ha Oui, KNANiB, HAPYYHUKIB
YN MOTY3OK,;

® He pearynTe Ha XXOPCTOKICTb, 06pa3un N NPUHMXKEHHSA, HE OMBITLCSA NPABONOPYLLHU-
Kam B oui (419 HEPBOBOI NOAWHM LI CUrHan Ao arpecii), He NOBOALTECS 3yXBaro;

® He BMKasymnte HeNOTPIOHOro repoiamy, Hamarar4mcb po33bpoiTn Tepopucta abo
npopBaTUCsa 4O BUXOAY;

® fKLIO0 Bac 3MyLLYOTb BUATU i3 NPUMILLIEHHS, TOBOPSYN, LLIO BU B3ATI Y 3apPyYHUKN,
He npyvanTecs;

¢ Akuwo 3 Bamu nepebyBatoTh 4iT, 3HaNAITb Ans HUX 6e3neyHe micue, HamaramTecs
3aKpWUTK iX Big BMMNAAKOBMX Kyrb, MO MOXITMBOCTI nepebyBanTe nopyy i3 HUMK;

¢ [1pn HEOBXiOHOCTI BUKOHYMTE BUMOIM TEPOPUCTIB, HE CynepeYTe iM, He PU3NKYINTE
XUTTAM OTOYYHOUMX | CBOIM BIACHUM, HamaramTecsa He JoMnycKaTu iCTEPUKM 1 NMaHiKK;

* Y BMnNaaKy Konu HeobxigHa Mmeamn4yHa AonomMora, roBopiTb CMOKIMHO M KOPOTKO, He
HepPBYOYM NPAaBONOPYLUHUKIB, HE BXMUBAMWTE JiKiB, NOKM HE OTPUMAETE LO3BOIY.

4. 3BANAM’ATAUTE: BALLA META - 3AJIMLLUTUCA XXUBUMMU

Axkuwo Bac 3axonunu y 3apyyHuKkY, nam’atante, Wo came Bawa nosefiHka MOXe BNSIMHY-
TW Ha cTaBneHHs go Bac.

36epiranTe CNOKiN i CaMOKOHTpPOIb. 3’scynTe, Wo BiabyBaeTbCA.

3a HasaBHOCTI 3acoby 3B’A3Ky (MOGiNbHMI, abo iHWKIK TenedoH, A0CTYN 40 MepeXi
Internet) HeranHo 3B’sIXIiTbCS 3 NPABOOXOPOHHUMM OpraHamm (pigHMMK) i NOBIAOMTE CBOE
MiCL€3HaXOO>KEHHS.

Axkwo Bac 3aMkHynn B NpuMiLLIEHHI, cCNpobynTe NpUBEPHYTM YMIOCb yBary. [ns uboro pos-
GuirTe WKOKY Ta NOKNUYTE Ha 4OMOMOrY, NPXU HAasiBHOCTI CIPHUKIB Nignanite nanip i nigHeciTb
Bnvkye 40 NOXEXHOro AaTymka.

Mg yac isnyHOro KOHTaKTY 3 TepopucTamu He npyyamnTtecs. Lle moxe cnpuynHnTH Wwe
GinbLUY >XOPCTOKICTb.

ByabTe roToBi 40 «KCNAPTAHCbKUX» YMOB XMUTTA:

® HeapgekBaTHin DKi Ta yMOBaM NPOXMBAHHS;
® HeagekBaTHUX CaHiTapHO-TIMEHIYHNX YMOB.

ByabTte HacTopoxi. 3ocepeabTe Bally yBary Ha 3Bykax, pyxax TOLLO.



ByabTe yBaxkHi, HamMaranTech 3anam’sitTaTi NPUKMETU NPaBONOPYLLHUKIB, IX PUCK, OAST,
IMEHa, KITMYKN, MOXINUBI LUPaMW N TaTytoBaHHS, 0COBNNMBOCTI MOBIIEHHS 1 MaHepu NoBeiH-
KW, TEMaTUKy PO3MOB TOLLIO.

O60B’A3K0BO BefiThb BiAik Yacy, pobnsym no3Havykm 3a JONOMOIO CipHUKIB, KaMiHYMKIB
YN PUCOK Ha CTiHi.

3anmiTbca po3yMoBMMU BnipaBamu. He aasante ocnabHyTu cBoin cBigoMocTi. Po3pobiTh
nporpamy MOXNMBUX BrpaB (K pO3yMOBUX, Tak i pidandHuX). NoCTiNHO TpeHynTe nam’'aTb:
3ragynTe iCTOPUYHI gaTu, npi3BuLLa 3HANOMUX FoAen, HoMepa TeneoHiIB ToLo. AKLLO
Ma€eTe MOXNUBICTb 3amanTecs (PisuYHUMM BrpaBamMu.

Npn HasBHOCTI Npobnem 3i 300poB’siM, NepeKkoHaeTecs, LWo Bu maete HeobxigHi niku, nosigomTe
OXOPOHLUIB LWoAo npobrem 3i 300poB’siM, Npu HEOOXIAHOCTI NPOCITb NPO HagaHHA MeaWYHOI JONOMOTW.

Byabre rotoBi NOACHUTY HasBHICTb Y Bac akux-Hebyab 4OKYMEHTIB, HOMepiB TenedoHiB TOLLO.

3anuntaeTte B NPaBOMNOPYLUHUKIB, SKi BAaC yTPUMYHIOTb, YN MOXHA YMTaTK, NucaTu, KOPUCTY-
BaTUcA 3acobamm ocobuCTOl ririeHn Toulo.

Axkwio Bam gann MOXnuBicTb NOroBOpPUTU 3 pogmnyamMm no Tenedony, Tpumante cebe B
pyKax, He nfiadte, He KpudiTb, FOBOPITb KOPOTKO 1 Mo cyTi. CnpobynTe BCTaHOBUTU KOHTaKT
i3 TepopucTamu. MNMosCcHITL M, Wo Bu Texk nognHa. MNMokaxite iMm dpotorpacdii uneHis Bawoi
poauHu. He Hamarantecs obaypuTu ix.

AKWO TEPOPUCTU HA KOHTAKT He NayTb, PO3MOBNANTE MOB B1 cami i3 coboto, umtanTte
HaniBronocHo BipLwi abo cnisanTe.

OpepxaBLUM NOBIOOMSIEHHS NPO Balle 3axOMnfeHHs y 3apy4YHuKK, cneucnyxbu Bxe nova-
nn OisTn Ta 30IMCHATL BCe HeobXiaHe Anst BaLlOro 3BiNlbHEHHS.

Mip yac npoBepeHHsa cneucnyx6amm onepauii i3 Balwworo 3BiNbHEeHHA He-
YXUISIbHO AOTPUMYMUTECb HACTYNMHMUX BUMOT:

e JlexiTb 06rnmnyyaM A0 nignoru, rofioBy 3akpumTe pykamu i He pyxanTecs;

® Y xogHOMY pasi He BiXiTb Ha3yCcTpiy cniBpobiTHMKaM NPaBOOXOPOHHMX OpraHiB abo
BiZ HNX, TOMY LLO BOHU MOXYTb NPUMHATY Bac 3a 3M04MHLUS;

® AKWO € MOXNUBICTb, TPUMaWTECA nodani Bia ABepen i BiKOH.

Hikonwu He BTpavanTe Hafito Ha 3BifibHEHHS. [Nam’aTanTe, Yim BinbLle Yacy nponge, TUM
Ginble y Bac waHciB Ha NOpsTYHOK.
5. TIPABUJNA NOBEAIHKU NPU KOPUCTYBAHHI ABIALLINHUM TA IH-
WM TPAHCIMOPTOM

Mo MOXNMBOCTI HaMaranTecst NpuadaTy KBUTKU Ha MicUs Y XBOCTI NiTaka 6ing intomiHatopy.
Y TpaHcnopTi HamaranTecsa po3MillyBaTuCh Brivxxye 0O OCHOBHUX Ta eKCTPEHUX BUXOiB.



BuBUiTL cycigHix nacaxupis, 3BEPHITb yBary Ha IX NOBELiHKY.

O6roBopiTb 3 YeHamu POAMHW CNiNbHI AiT NPU MOXNMBOMY 3axXOMNfeHHi niTaka, abo iHwo-
ro BUAy TPaHCMNOPTY, SKUM BU NOJOPOXKYETE.

Hamarantecs He BigBigyBaT TOProBesibHi MYHKTU Y MYHKTU XapyyBaHHS, Wo nepedysa-
0Tb NO3a 30HOK Ge3nekn aeponopTy.

HeranHo nosigomnanTe ekinax nitaka (noisga, astobyca) abo nepcoHan 30HM 6e3neku
npo KnHyTur 6arax abo nigo3pini 4il oci6.

Y eMnagKy Hanagy Ha aeponopr (3anisHmyHmm abo aBTo6ycHuMM BoK3an):

¢ BukopuctoByinte byab-sike AOCTYMNHE YKPUTTS.
¢ [laganTe HaBiTb Yy 6pya, He BiXiTb.
e 3akpuiiTe ronoBy 1 Bi4BEPHITbCA Bif CTOPOHN aTaKu.

6. MPU 3AXOMNMNEHHI NITAKA TEPOPUCTAMU

Y4BiTb MOXMMBI CLeHapil 3axonneHHs 1 Bawy MoxnmBy nosefiHky npu Lbomy. Hi 3a akmnx
YMOB He nigfaBanTecs naHiui, He nigxonnionTecs, 3anuwantecs cuaitm y kpicni. He BCTy-
namTe B Cyrnepeykn 3 Tepopuctamm, He NPOBOKYMTE iX 4O 3acTocyBaHHs 36poi. He Hama-
ranTecd CamoCTIMHO 3HELLKOANTU TePOPUCTIB, CTPMMYNTE Bif, Lboro Bawmx cyciais.

He poBipanTte Tepopuctam. BoHN MOXYyTb roBOpUTU BCe, LLLO 3aBrOAHO, ane nepecnigyotb
TifIbKM CBOI IHTEpecH.

MoBogbteca rigHo. [lymanTe He Tinbku Npo cebe, ane n Npo iHWKX nacaxupis.

Akwo By nobaumnu, Wwo XTocCh i3 YneHiB ekinaxy NokKMHYB MiTak, Y XKOAHOMY pasi He npwu-
BepTanTe 40 Uboro akTy yeary iHWnX nacaxupis. il ekinaxy MoXyTb NOMITUTU TEPOPUCTH.

Mo MoxnumBocTi ByabTe roToBI 40 Cnevonepavii No 3BibHEHHIO NiTaka Cunamm NPaBoOOXOPOHHMX OpraHiB.

Axkwo 6yge posnoyaTta aHTUTEPOPUCTUYHA OnepaLisi, HamaranTecb 3anHATK Take Nosio-
XEHHS, LWob TepopucTn He 3amornmn Bac cxonutn 1 BUKOPUCTATU SIK XKUBUWN LLMT: NaganTe Ha
nignory, abo xoBanTecsi 3a CNUHKO Kpicra, 06XonmBLLM rofioBy pykamu 1 3anuiianTtecs
Tam, Noku Bam He 0o3BoNATb nigHATUCA.

3ayBaeHHSI: CNiBPOBITHUKM CNeLnigpo3ainy MOXyTb MPUAHATA 3@ TEPOPUCTA KOXKHOIO, XTO PYXaETbCS.

[Micna komaHan NPaBOOXOPOHLIB 3aNULLMTHK JliTak pyxanuTech LWBUAKO, He 3YyNUHANTECS,
Lwo6b BiaLykaTn ocobucTi peui.

ByabTe rotosi oo Toro, wo Bam HeobxigHO Oyae BignoBigaTn Ha NUTaAHHA chigyux, i 3a3-
fanerigb npuragante getani, wo Bigbynucs. Lle gonomoxe cnigctey 1 3aowaanTs Baw
BflaCHUM 4ac.



7.MOBEAOIHKA Y HATOBII
Hamaranteca yHuKaTn BENIMKUX CKynyeHb fogen.
He npueaHynTechb 4o HaToBMny, kot 6 He Byna 3auikaBneHicTb nogieto, Lo BigdyBaeTbCS.

IMig yac macoBuMx 3aBOpYyLLEHb HAMaramTechb 06inTK HaToBN. Bu moxeTe notpanutu nig Aii
cniBpobiTHMKIB cneunigpo3ainis.

Axkwo Bu noTpanunuv B HAaToBM, 4O3BOSbTE NOMY HecTn Bac y HanpsiMKy Bif LEeHTPY 0
Kpato HaToBMy, HaMarak4ncb NOCTYNOBO BUBPATUCS 3 HBbOTO.

MnBOoKO BANXHITL | PO3BEAITb 3irHyTi B NIKTAX PYKM B CTOPOHW, W06 rpyaHa Knitka He
Gyna 3gaBneHa.

Hamarantecb 3HaxoauTuUCb nogani Big BUCOKMX Ta TOBCTUX NMOAEN, UM TUX, SKI MaOTb
rPOMI3aKi NPeaMEeTU YM BENUKI CYMKM.

Hamarantecb BTpumMatu piBHoBary wob He BnacTtu.
He TpumanTe pyku B KULLIEHSAX.

Pyxatouncn, nigHiManTe HOrm AkHanBuLLE, CTaBTE HOTY Ha NOBHY CTOMy, HE POBiTb KOPOTKI
KPOKW, He NiAHIManTecs HaBLUMUHBKMN.

AKLLO TUCHSBA NpUHSANA 3arpo3nNuBUiA XapakTep, HeramHo, He Po3ayMYHUN, 3BINbHITECA
Big Oyab-AKOI HOWI, HacaMnepea Big CyMK/ Ha JOBroMy peMeHi Yn wapda.

AKwo y Bac LWoCb BMNano, y XXo4HOMY pa3i He HaxunanTecs, wob nigHATK.
Y pasi nagiHHA, HamaranTecb SKHauLBUALLE NIAHATUCA Ha HOru. [pu LbOMY He onupan-
Tecb Ha pyku (ix BiggaenaTb abo 3namaloTb). Hamarantecb Xod Ha MUTb BCTaTU Ha NigoLBK

YN HA HOCKW. 3HANMLLOBLUW OMNOPY, «BUPUHANTEY, Pi3KO BiALLUTOBXHYBLUNCH Bif 3€MITi HOramu.

AKwo BCTaTn HEe BOAETLCA, 3rOPHITLCA KIyOKOM, 3aXMCTIiTb rofioBy nepeannivysmm, a go-
NOHAMM MPUKPUNATE NOTUINLLO.

MoTpanuBeLiM y NnepenoBHEHe N0AbMU NPUMILLIEHHS, 3a3aarneriab BU3HayvTe, SKi Micus npm
BUHWKHEHHI eKCTpeMarnbHOI cuTyauii HanHebe3neyHilwi (NPoXoan MiXk CEKTopaMm Ha

CTafioHi, CKNaHi ABepi N Neperopogkn B KOHLEPTHUX 3anax TOLW0), 3BEPHITb yBary Ha 3a-
nacHi Ta aBapinHi BUXo4u, CNiiaHymTe WNax 4O HUX.

Jlerwe BcbOro cxoBaTtuchb Bif OpOK y KyTKax 3any abo nobnuay CTiH, ane cknagHiwe 3Bia-
TV gobuparumcs 0o BUXOAY.

Mpy BUHWKHEHHI NaHikM HamaranTecs 30epiratv CNokin i 3aaTHICTb TBEPE30 OLiHIBaTH
cuTyau,ito.



NOAAKA 3A AONMOMOrY JIEOHIAY BULIOPI | MPEC-O®ILEPY YNPABJIIHHA OCHC
YKPAIHU B OBJIACTI IPUHI KPYTIL.



	Рекомендації в умовах загрози та виникнення терористичного акту
	Зміст
	Виявлення підозрілого предмету, що може бути вибуховим пристроєм
	При отриманні інформації про евакуацію
	Захоплення у заручники
	Запам’ятайте: ваша мета - залишитися живими
	Правила поведінки при користуванні авіаційним та ін-шим транспортом
	При захопленні літака терористами
	Поведінка у натовпі



